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天氣惡劣指引 中心服務
中心內課程
或室內活動

戶外活動

一般戶外活動 水上或野外活動

一號颱風信號 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 立刻停止或取消﹡

三號颱風信號 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 取消﹡

八號或更高颱風信號 暫停開放 取消或立即停止 取消﹡ 取消﹡

黃色暴雨警告 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 視乎天氣而定

紅色暴雨警告 照常開放 照常進行 取消或延期﹡ 取消或延期﹡

黑色暴雨警告 暫停開放+
取消或延期+

(如課程或活動已開始，
照常進行)

取消或延期﹡ 取消或延期﹡

雷暴警告 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 視乎天氣而定

備註：
當信號／警告懸掛，而活動照常進行時，家長可自行決定是否讓子女繼續參加活動，唯若參加者缺席活
動，本會將不會辦理退款。

以上安排視乎各區實際天氣而定，如遇以上情況，請致電舉辦單位查詢。
本會保留修改以上條款的權利。

• 如信號在青年空間開放前發出，青年空間將暫停開放。青年空間會在天文台除下
信號(包括政府發出「極端情況」公布)兩小時後恢復開放。若信號於服務完結前少
於3小時除下（星期一及二下午三時後/星期三至六晚上七時後)，青年空間則仍停
止開放。

• 如信號在青年空間開放後發出，請家長儘快到青年空間接子女回家。



• 如黑色暴雨警告在青年空間開放前發出，青年空間將暫停開放。在天文台除下黑
色暴雨警告兩小時內恢復開放。若黑色暴雨警告在下午八時後才除下，當天晚上
青年空間維持停止開放。

• 如黑色暴雨警告在青年空間開放後發出，青年空間將讓會員留於單位內，確保安
全情況下離開。

+

• 若上午七時已發出上述信號，上午或全日舉行的戶外活動取消或延期。若中午十二
時已發出上述信號，下午舉行的戶外活動取消或延期。

• 如有關信號在活動期間發出，青年空間同事將即時暫停活動，安排參加者到安全地
方，並確保在安全情況下離開。

﹡
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繳費方式
網上報名
1. 網上報名只接受參加者以信用卡（VISA或MASTER）、八達通或繳費靈付款(繳費

靈只支援桌面版本)。
2. 活動費用轉帳後，請儲存或列印收據，作正式收據之用，本單位將不會另行印發活

動收據。本單位有可能要求出席者出示收據、「青協會員證」及身份證明文件，以
保障參加者的權益。

3. 如就活動內容或安排有任何疑問，請向本單位職員查詢。

*由於部份網上付款工具機構保安措施執行嚴格，如付款人尚未啟用合適設定，將有機
會未能於「青協‧會員易」成功繳費。如繳費時遇上問題，請聯絡選用的銀行機構，並
了解繳費詳情。付款人亦可登入「青協‧會員易」查看報名紀錄，以確認活動已成功報
名。

親身報名
1. 請將活動費用逕交本單位。
2. 本單位接受參加者以現金、劃線支票及信用卡方式繳費。
3. 繳費時，如有疑問，請即時向職員查詢。
4. 繳費後，請保存收據；如活動取消，須憑收據退回款項。本單位有可能要求出席者

出示收據，以保障參加者的權益。

*繳費後，表示有關活動的參加資格已獲得正式確認；參加資格不能轉讓，所繳費用概
不退回。

活動更改或取消
1. 本單位不接受參加者因私人事故而缺席活動之退款申請。
2. 如報名人數不足，本單位保留取消活動的權利，以確保資源善用；參加者所繳費用，

會按程序全數退回。
3. 如活動遇特別事故（例如：颱風、暴雨、疫症等）或本單位因行政理由（例如：導

師生病、突發性停電等），導致活動未能如期舉行，本單位將在情況許可下，安排
補課或改期。

4. 倘若單位因上述(3)之原因而導致活動取消，參加者所繳費用，會按程序退回。
5. 本單位保留更改活動及退款決定的權利。

退款手續
1. 如獲舉辦單位通知退款，退款者請於原定活動開辦日期後三個月內，辦理退款手續，

逾期恕不受理。
2. 所有透過網上報名所收取的手續費將一概不獲退還。
3. 若以信用卡繳費，一般會經由信用卡公司辧理退款手續，退款期要視乎信用卡公司

審理退款申請的安排而定。
4. 若退款者需由家長或監護人代辦退款，退款時必須出示收據正本及退款者身份證明

文件副本到指定的單位辦理退款手續。
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活動拍攝
本單位於活動進行期間將會進行拍攝及錄影，有關相片或活動片段只用作推廣本會服務
用途。

網上課程須知
1. 授課平台

a. Zoom即時視像會議工具 – 適用於網上面對面授課
b. Youtube軟件 – 適用於網上短片教學模式

2. 網絡要求
a. 使用寬頻上網較佳

3. 電腦設備要求
a. 可上網之平板電腦或手機或電腦（微軟視窗 或 蘋果均可）。如課程需使用

Zoom即時視像會議工具，需同時配備：
4. 視像鏡頭
5. 喇叭或耳機
6. 麥克風
7. 注意事項

a. 為確保學員能專注學習，請安排一個寧靜環境進行上課；
b. 採用Zoom視像會議上課的學員，

i. 需在開課前10分鐘已預備上課的教材及用具，並登入課堂會議，等候
課堂開始；

ii. 為提升學習氣氛及讓導師觀察學員的進度，學員上課時必須開啟鏡頭；
iii. 課程突然離線，請重新加入會議，直至課程完結為止。

c. 如學員較年幼，可在成人從旁監督下上課；
d. 為保障各學員的私隱及課程的版權問題，切勿於課堂上進行拍攝、錄音或錄

影；
e. 自行學習的短片只供已報名的學員觀看，切勿公開予其他人士；
f. 本會將於活動前一星期以掛號或速遞方法，寄出教材到各參加者所提供之收貨

地址(只限香港境內)，請確保所填資料準確無誤；如因填報資料錯誤而令教材
寄失，參加者需再次付款以獲得重發，並有機會要到本會青年空間領取。

g. 有關退款安排，請參閱暑期活動報名須知。
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人才發展 - uKitchen(兒童)

活動名稱 活動內容 日期 時間
會員價

(非會員價) 對象 名額 備註

uKitchen
Children：
迪士尼卡通
甜品班

教授兒童製作迪士尼
卡通派對甜品如大眼
仔杯子蛋糕、小熊維
尼冬甩等，增加烹飪

樂趣。

6/4/2024 
至

27/4/2024 
(逢星期六)

14:30
-

15:30

會員
$80 x 4堂

= $320
非會員

($350)

6-12
歲 6

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
Children：

一盅兩件點心班

教授兒童製作茶樓一
盅兩件點心如燒賣、
馬拉糕、菠蘿包等。

6/4/2024 
至

27/4/2024 
(逢星期六)

16:00
-

17:00

會員
$80 x 4堂

= $320
非會員

($350)

6-12
歲 6

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
Children：

卡通 Pop Cake 
蛋糕班

教授兒童製作棒棒卡
通 Pop Cake蛋糕班
如唐老鴨朱古力味

Pop Cake、迷你兵團
Mango Pop Cake 蛋

糕等。

4/5/2024 
至

25/5/2024 
(逢星期六)

14:30
-

15:30

會員
$80 x 4堂
= $320
非會員

($350)

6-12
歲 6

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
Children：

自家手作食物班

教授兒童製作自家手
作食物如手作烏冬、
花生軟糖、手作果醬、

手作軟糖等。

4/5/2024 
至

25/5/2024 
(逢星期六)

16:00
-

17:00

會員
$80 x 4堂

= $320
非會員

($350)

6-12
歲 6

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
Children：
馬卡龍甜品班

教授兒童製作馬卡龍
甜品技巧，如卡通造
型馬卡龍、馬卡龍塔
等，增加對烹飪興趣。

1/6/2024 
至

22/6/2024 
(逢星期六)

14:30
-

15:30

會員
$80 x 4堂

= $320
非會員

($350)

6-12
歲 6

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
Children：

中式手作糕點班

教授兒童製作中式手
作糕點如紅豆砵仔糕、
馬豆糕、椰汁千層糕

等。

1/6/2024 
至

22/6/2024 
(逢星期六)

16:00
-

17:00

會員
$80 x 4堂

= $320
非會員

($350)

6-12
歲 6

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠
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活動名稱 活動內容 日期 時間
會員價

(非會員價) 對象 名額 備註

uKitchen
Youth：

古祖味台式食物
製作班

青年學習製作台式食
物技巧，如牛肉麵、
台式滷肉飯、芋丸涼
粉、古早味蛋糕等，
增加對古祖味台式食
物製作的興趣及掌握

製作技巧。

6/4/2024 
至

27/4/2024 
(逢星期六)

18:00
-

19:30

會員
$100 x 4堂

= $400
非會員
($430)

13-18
歲 6

*攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
Youth：

花與茶系列迷你
蛋糕班

教授青年利用花及茶
之食材及食用色素製
作花與茶系列迷你蛋
糕，如玫瑰色迷你蛋
糕、伯爵茶卷蛋、藍
碟花芝士蛋糕等。

4/5/2024 
至

25/5/2024 
(逢星期六)

18:00
-

19:30

會員
$100 x 4堂

= $400
非會員
($430)

13-18
歲 6

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3人成班

負責職員﹕麥綺筠

活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價
(非會員價) 對象 名額 備註

體驗活動-
躲避盤

透過體驗躲避盤，提
高應變能力，伸展骨
骼，放鬆身心。

10/4/2024
至

24/4/2024 
(逢星期三)

20:00
-

21:00

會員
$30 x 3堂

= $90
非會員
($110)

6-12
歲 12

*班組需足4人才開班
*如班組已滿，參加者
可以填表留名作輪侯

之用
負責職員﹕Mandy

體驗活動-
芬蘭木柱

透過體驗芬蘭木柱，
提高社交技巧及團體

合作能力。

8/5, 22/5, 
29/5/2024 
(逢星期三)

20:00
-

21:00

會員
$30 x 3堂

= $90
非會員
($110)

6-12
歲 12

*班組需足4人才開班
*如班組已滿，參加者
可以填表留名作輪侯

之用
負責職員﹕Mandy

人才發展 - uKitchen(青年)

人才發展 – 運動
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活動名稱 活動內容 日期 時間
會員價

(非會員價) 對象 名額 備註

心靈禪繞
減壓小組
(4-5月)

平日好大壓力?參與禪
繞創作，讓心靈放空，
享受在紙上無拘無束
地揮筆的感覺，揮走

纏繞的煩惱。

10/4/2024
至

22/5/2024 
(逢星期三)

17:00
-

18:00

會員
$50 x 5堂
= $250
非會員
($280)

6-11
歲 10 活動地點﹕本單位

負責職員﹕Mandy

摺紙創意小組
(4月)

參與摺紙創作，發揮
創意小宇宙，學習多

角度思考。

12/4/2024
至

26/4/2024 
(逢星期五)

17:00
-

18:00

會員
$20 x 3堂

= $60
非會員

$90

6-11
歲 10 活動地點﹕本單位

負責職員﹕Mandy

和諧粉彩之
復活蛋

教授參加者有關和諧
粉彩的技巧及運用，
讓參加者學會從創作
中抒發個人情緒，提
高參加者對情緒的察
覺能力和個人需要，
增強情感回應能力。

11/5/2024
(星期六)

16:30
-

17:30

會員
$50
非會員
($80)

6-11
歲 10 活動地點﹕本單位

負責職員﹕Mandy

管弦樂團訓練
學員招募

樂團選拔面試
請到中心取報名表格

/Fb下載

27/4/2024
(星期六)

18:00
-

19:30

免費
(需成為
會員)

8-15
歲 4

*訓練為期﹕1 年
*居住/就讀天水圍學生

優先
*管樂優先

負責職員﹕Sally

人才發展 – 藝術



活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價
(非會員價) 對象 名額 備註

區本計劃23/24-
基礎口琴體驗

教授學員口琴吹奏技
巧，讓他們發掘音樂

的興趣。

18/5/2024
至

27/7/2024
(逢星期六)

17:00
-

18:00
$200(按金) 小學

生 10

*活動由教育局贊助
*參加者必須就讀於元

朗區小學
*參加者需為書津全津
或綜援受助者，並提
供證明文件副本

*參加者出席率有80%
或以上,可退回按金
*名額有限先到先得
負責職員﹕Sally

成長系列 –
童你講小組

(區本計劃23/24)

參加者以遊戲體驗，
學習聆聽和表達，了
解與人溝通的重要。

25/5/2024
至

29/6/2024
(逢星期六)

14:15
-

15:15
$50(按金) 6-9歲 8

*活動由教育局贊助
*參加者必須就讀於元

朗區小學
*參加者需為書津全津
或綜援受助者，並提
供證明文件副本

*參加者出席率有80%
或以上,可退回按金

*負責職員﹕Amy姑娘

成長系列 -悅讀.
悅寫學習小組

(區本計劃23/24)

提供學習技巧訓練，
以桌上遊戲及其他學
習工具，增加參加者
學習技巧和信心，減
輕因學習帶來的負面

情緒。

25/5/2024
至

29/6/2024
(逢星期六)

15:30
-

16:30
$50(按金) 6-9歲 6

成長系列 –
遊樂小組

(區本計劃23/24)

參加者從遊戲體驗中，
學習解決難題及與人
合作，加強個人自信

心。

25/5/2024
至

29/6/2024
(逢星期六)

16:45
-

17:45
$50(按金) 8-11

歲 8

10

人才發展 – 區本計劃23/24



活動名稱 活動內容 日期
時間

會員價
(非會員價) 對象 名額 備註

區本計劃-
「義想天開」

社區義工計劃 (B)

透過進行義工訓練，
學習關心區內獨居長
者需要，並發揮自身
能力提供義工服務，
藉此提升義工的自信

心。

訓練日
日期: 13/4, 20/4, 
27/4, 11/5, 18/5, 

1/6 (星期六)
時間: 10:15-11:45

服務日
日期: 4/5, 25/5 

(星期六)
時間: 10:15-13:15

費用全免
(書簿津貼全
額/綜援小學

生)

6-12
歲 8

*先致電或到中心留名，
職員會再作聯絡

*需為未曾參與「義想天
開」社區義工計劃(A)

*報名時須提交證明副本
*活動鳴謝教育局資助
負責職員﹕曉彤姑娘

區本計劃-桌遊
「棋」妙天地 (B)

透過進行桌遊小組，
讓參加者互動交流，
提升他們的溝通及社

交能力。

日期: 13/4, 20/4, 
27/4, 11/5, 18/5, 

1/6 (星期六)
時間: 12:00-13:00

費用全免
(書簿津貼全
額/綜援小學

生)

6-12
歲 8

*先致電或到中心留名，
職員會再作聯絡

*需為未曾參與桌遊
「棋」妙天地 (A)

*報名時須提交證明副本
*活動鳴謝教育局資助
負責職員﹕曉彤姑娘

11

人才發展 – 區本計劃23/24
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活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價
(非會員價) 對象 名額 備註

小小編程師-初小
(4-5月)

透過教授STEM編程
原理，讓參加者提升
多角度思維及發展正

面解難能力。

13/4/2024
至

25/5/2024 
(逢星期六)

10:30
-

11:30

會員
$50 x 7堂
= $350
非會員
($380)

6-9歲 10 活動地點﹕本單位
負責職員﹕Mandy

小小編程師-高小
(4-5月)

透過教授STEM編程
原理，讓參加者提升
多角度思維及發展正

面解難能力。

13/4/2024
至

25/5/2024 
(逢星期六)

11:45
-

12:45

會員
$50 x 7堂
= $350
非會員
($380)

10-12
歲 10 活動地點﹕本單位

負責職員﹕Mandy

4D frame
腦力挑戰

透過挑戰4D frame，
用膠管砌出不同的形
狀及物品，發揮參賽

者的創意力。

27/4/2024 
(星期六)

16:30
-

17:30

會員
$50
非會員
($80)

10-12
歲 10 活動地點﹕本單位

負責職員﹕Mandy

開心童玩計劃
STEM

再生組裝師

通過利用環保物料組
裝成生動的玩具，令
參加者發揮科學家的
精神，在日常生活中
透過觀察、推理、實
踐廢物再造的理念，
同時激發參加者的創
意和提升樂觀面對挑

戰的能力。

9/3/2024
至

20/4/2024
(逢星期六)

14:00
-

15:30
$50(按金) 6-14

歲 12

活動地點﹕本單位
*出席率達80%會退回

按金
*須出示綜援或書津全
津/半津證明文件
負責職員﹕Mandy

開心童玩計劃
4D Frame
設計師

通過將不同類型的膠
管接駁起來，創作出
各樣立體圖形，讓參
加者認識數學幾何概
念、機械原理和物理
知識，有助加強邏輯
思維及多元化思維發

展能力。

20/4/2024
至

25/5/2024
(逢星期六)

14:00
-

15:30
$50(按金) 6-14

歲 12

活動地點﹕本單位
*出席率達80%會退回

按金
*須出示綜援或書津全
津/半津證明文件

*4/5暫停一堂
負責職員﹕Mandy

開心童玩計劃
Co Spaces
建築師

Co Spaces提高參加
者3D思維的發展能力，
讓參加者可以在虛擬
世界中建築理想的居
住、學習、玩樂空間，
成為理想社區的社會

小建築師。

1/6/2024
至

29/6/2024 
(逢星期六)

14:00
-

15:30
$50(按金) 6-14

歲 12

活動地點﹕本單位
*出席率達80%會退回

按金
*須出示綜援或書津全
津/半津證明文件
負責職員﹕Mandy

數碼轉型 – LEAD
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活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價 對象 名額 備註

uCafe
Wednesday Night
文青手作：乾花積木

瓶
跟著潮流走，分享
及感受文青藝術手
作概念，從中學習
及體驗製作獨一無
二屬於自己的小手
作，亦享受Me 

Time 過程，記得
每月第一個星期三
晚上，約定你 !

3/4/2024
(星期三)

19:30
-

21:00

$120/1人
$170/2人
(二人同行
優惠)

12-18
歲 10 * 負責職員﹕麥綺筠

uCafe
Wednesday Night
文青手作：文青字 x 
手搖粒粒黏土相架

8/5/2024
(星期三)

19:30
-

21:00

$120/1人
$170/2人
(二人同行
優惠)

12-18
歲 10 * 負責職員﹕麥綺筠

uCafe
Wednesday Night
文青手作：酒精墨水

曼陀羅擺設

5/6/2024
(星期三)

19:30
-

21:00

$120/1人
$170/2人
(二人同行
優惠)

12-18
歲 10 * 負責職員﹕麥綺筠

uCafe
Thursday Night
旅行烹飪：台灣篇
(珍珠奶茶 x 鳳梨酥)

一切由旅行開始，
分享打卡景點、最
潮玩意、行程計劃
等，亦從中製作當
地特色食物，感受
旅行時光的樂趣。
記得每月第二個星
期四晚上，約定

你 !

11/4/2024
(星期四)

19:30
-

21:00

$120/1人
$170/2人
(二人同行
優惠)

12-18
歲 10 * 自備食物盒

* 負責職員﹕麥綺筠

uCafe
Thursday Night
旅行烹飪：韓國篇

(藍蝶豆花 x 
牛角包窩夫)

9/5/2024
(星期四)

19:30
-

21:00

$120/1人
$170/2人
(二人同行
優惠)

12-18
歲 10 * 自備食物盒

* 負責職員﹕麥綺筠

uCafe
Thursday Night
旅行烹飪：日本篇

(日式抺茶 x 
懷舊布丁)

13/6/2024
(星期四)

19:30
-

21:00

$120/1人
$170/2人
(二人同行
優惠)

12-18
歲 10 * 自備食物盒

* 負責職員﹕麥綺筠

青年參與 – uCafe Night
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活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價 對象 名額 備註

uCafe
Friday Night
Switch 迷．
Chill 聚會 (1)

Switch 迷．Chill 聚
會，一齊黎玩 Game 
識朋友，分享生活開
心小玩意，記得每月
第三個星期五晚上，

約定你 !

19/4/2024
(星期五)

20:00
-

21:30
免費 12-18

歲 10 * 負責職員﹕蕭小萍、
麥綺筠

uCafe
Friday Night
Switch 迷．
Chill 聚會 (2)

17/5/2024
(星期五)

20:00
-

21:30
免費 12-18

歲 10 * 負責職員﹕蕭小萍、
麥綺筠

uCafe
Friday Night
Switch 迷．
Chill 聚會 (3)

21/6/2024
(星期五)

20:00
-

21:30
免費 12-18

歲 10 * 負責職員﹕蕭小萍、
麥綺筠

uCafe
Saturday Night
圍爐睇戲．
愛情夜

圍爐睇戲一月一片聚，
一齊黎睇戲識朋友，
從戲如人生中分享生
活小瑣事，記得每月
第四個星期六晚上，

約定你 !

27/4/2024
(星期六)

20:00
-

21:30
免費 12-18

歲 10 * 負責職員﹕蕭小萍、
麥綺筠

uCafe
Saturday Night
圍爐睇戲．
港產夜

25/5/2024
(星期六)

20:00
-

21:30
免費 12-18

歲 10 * 負責職員﹕蕭小萍、
麥綺筠

uCafe
Saturday Night
圍爐睇戲．
西片夜

22/6/2024
(星期六)

20:00
-

21:30
免費 12-18

歲 10 * 負責職員﹕蕭小萍、
麥綺筠

青年參與 – uCafe Night
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活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價
(非會員價) 對象 名額 備註

暑期活動試玩日
2024

試玩暑期活動相關的
班組活動，解答報名

疑難。

20/4/2024
(星期六)

13:30
-

17:00
免費

服務
使用
者

40 *活動地點﹕本單位
負責職員﹕曉彤姑娘

開心童玩之
科創遊樂日

設有攤位及工作坊讓
參加者接觸潮流科技
新玩意，發揮創意小
宇宙，在玩樂中吸收
科學知識及探索科學

世界。

29/6/2024
(星期六)

14:00
-

17:00
免費 坊眾 40

*活動地點﹕
天悅邨廣場

負責職員﹕Mandy

活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價
(非會員價) 對象 名額 備註

陪你走過
高山低谷

透過行山，一邊欣賞
山景，享受大自然的
恬靜，一邊細說人生

的故事。

13/4/2024
至

27/4/2024
(逢星期六)

14:00
-

17:00

會員
$30 x 3堂

= $90
非會員
($110)

11-17
歲 10

*班組需足4人才開班
*如班組已滿，參加者
可以填表留名作輪侯

之用
負責職員﹕Mandy

單車任你行
透過踏單車，提高正
面解難能力及享受騎

行的樂趣。

11/5/2024
至

25/5/2024 
(逢星期六)

16:00
-

17:00

會員
$30 x 3堂

= $90
非會員
($110)

11-17
歲 10

*班組需足4人才開班
*如班組已滿，參加者
可以填表留名作輪侯

之用
負責職員﹕Mandy

15

青年參與 – 試玩日

全健發展 – 外出活動
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活動名稱 活動內容 日期 時間 會員價
(非會員價) 對象 名額 備註

環保基金-
嘗綠在6仔

透過進行回收工作坊
及參觀綠在元朗，讓
青少年學習回收物分
類，實踐「源頭減
廢」，藉此提升環保

意識。

27/4/2024
(星期六)

14:00
-

18:00
費用全免 6-12

歲 15

*先致電或到中心留名，
職員會再作聯絡

*活動鳴謝環境及自然
保育基金資助

負責職員﹕曉彤姑娘

環保基金-
嘗綠在衣櫥

透過進行衣物回收工
作坊及尋找衣物回收
箱，讓青少年學習衣
物中實踐環保，實踐
「源頭減廢」，藉此
提升環保意識。

18/5/2024
(星期六)

14:00
-

18:00
費用全免 6-12

歲 10

*先致電或到中心留名，
職員會再作聯絡

*活動鳴謝環境及自然
保育基金資助

負責職員﹕曉彤姑娘

活動名稱 活動內容 日期 時間
會員價

(非會員價) 對象 名額 備註

uKitchen
親子系列：

迷你朱古力星球
甜品

親子透過課堂學習製
作復活節版迷你星球
蛋糕技巧，增加親子
交流與享受烹飪樂趣。

19/4/2024
(星期五)

20:00
-

21:00

(1對親子):
會員
$150
非會員
$180

6-12
歲及

1名親
子

8
(4對
親子)

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3對親子 (6人成班)
負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
親子系列：

粒粒 Pop Cake 
蛋糕

親子透過課堂學習製
作Pop Cake 蛋糕技
巧，增加親子交流與
享受烹飪樂趣。

24/5/2024
(星期五)

20:00
-

21:00

(1對親子):
會員
$150
非會員
$180

6-12
歲及

1名親
子

8
(4對
親子)

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3對親子 (6人成班)
負責職員﹕麥綺筠

uKitchen
親子系列：
Tsum Tsum
造型曲奇

親子透過課堂學習製
作Tsum Tsum造型
曲奇技巧，增加親子
交流與享受烹飪樂趣。

21/6/2024
(星期五)

20:00
-

21:00

(1對親子):
會員
$150
非會員
$180

6-12
歲及

1名親
子

8
(4對
親子)

* 攜帶食物盒、圍裙
* 3對親子 (6人成班)
負責職員﹕麥綺筠

全健發展 – 環保

其他 – uKitchen(親子)
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通訊地址﹕ 天水圍天悅邨服務設施大樓2字樓
電 話 ﹕ 2445 5777
傳 真 ﹕ 2445 5656

電 郵 地 址 ﹕ tyt@hkfyg.org.hk
網 址 ﹕ http://tyt.hkfyg.org.hk
Facebook專頁﹕ http://www.facebook.com/TYTSPOT
Instagarm專頁﹕ tyt.spot
督印人﹕李律蔚 印量﹕300本 印刷日期﹕2024年3月

單位開放時間
一 二 三 四 五 六 日

10:00-14:00 ✓

14:00-18:00 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
18:00-22:00 ✓ ✓ ✓ ✓

星期日及公眾假期休息

http://www.facebook.com/TYTSPOT
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